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  शिक्षा के क्षेत्र में इस शसद्धान्त ने   क्रान्न्तकारी विचारों को जन्म दिया है। मोटे तौर पर ननम्न बातों     
की पे्ररणा इस शसद्धान्त के माध्यम से प्राप्त हो सकती है- 

 

a) जब कोई नया तथ्य  बालक को सीखने के सलए कहा जाए तब उसे अपने समग्र रूप में ही बब्चो के 
सामने प्रस्तुत ककया जाना चाहहए। फूलदार पौधे के भािों का  ज्ञान कराते समय अध्यापक को प्रारम्भ में  
अलि-अलि भािो का ज्ञान नहीीं कराना चाहहए बष्कक पौधे अथवा फूल को अपने समग्र रूप में प्रस्तुत 
कर उसकी सम्पूिणता से पररगचत करा कर ही भािों का अलि-अलि रूप से ववश्लेषि करना चाहहए। इसी 
प्रकार िणित की ककसी समस्या को हल करने के सलए समस्या अपने समग्र रूप मे  बच्चों के सामने आ 
जानी चाहहए। कफर सम्पूिण समस्या का मनन तथा ववश्लेषि करके ही उसे हल करने का प्रयोि करना 
चाहहए। इसी प्रकार भाषा सीखने में भी शब्दों से पहले वावयों और अक्षरों से पहले शब्दों. का ज्ञान कराया 
जाना चाहहए।  

(b) पाठ्यक्रम के ननमाणि तथा पाठ्यक्रम के सींिठन में िैस्िाकि ससद्धान्त का पालन ककया जाना 
चाहहए। ककसी भी ववषय को बबखरे हुए प्रकरिों अथवा तथ्यों का सींग्रह मात्र ही नहीीं बनाया जाना 
चाहहए। सारा ववषय एक इकाई के समान प्रतीत हो. ऐसा प्रयत्न ककया जाना चाहहए। इसी प्रकार ववसभन्न 
ववषयों तथा कक्रयाओीं से युक्त पाठ्यक्रम में पयाणप्त सींिठन और एकता के तत्व हदखाई देने चाहहए।  

(c) ककसी भी कायण को   ससखाने से पहले उससे होने वाले लाभों तथा उदेश्यों का स्पटि ज्ञान आवश्यक 
है। साथ ही असभपे्ररिाओ को पूरा-पूरा स्थान देने का प्रयत्न भी ककया जाना चाहहए बालकों  में सीखने 
की इच्छा तथा रूगच पयाणप्त मात्रा में बनी रहे. इस बात के सलए पूरे प्रयत्न करते रहने चाहहए। 

 (d) सूझ ससद्धान्त का सबसे बडा योिदान सीखने की प्रकक्रया में बौद्गधक  ससधान्त को अपना उगचत 
स्थान हदलाने को लेकर है।  मनुटय दसूरे प्राणियों की अपेक्षा अगधक सूझ-बूझ वाला प्रािी है अत: उसे 
ऊल-जलूल प्रयत्न करके सीखना शोभा नहीीं देता। उसे अपनी मष्स्तक की शष्क्तयों का प्रयोि करना 
चाहहए और इसी बात को ध्यान में रखकर अन्तदृणष्टि ससद्धान्त ने मानव को अपनी मानससक शष्क्तयों 
का उगचत उपयोि करना ससखाया ताकक वह अपनी समस्याओीं का बौद्गधक हल खोज सके। 



 इस प्रकार रिे-रिाये ज्ञान को ग्रहि करने अथवा दसूरे के बनाये रास्ते पर चलने की अपेक्षा अपना मािण 
स्वीं ढूढ़ कर ज्ञान की स्वमीं खोज करने पर इस ससद्धाींत ने बल हदया तो इस प्रकार के ववचारों ने सशक्षा 
के क्षेत्र में क्राष्न्तकारी   पररवतणनों को जन्म हदया। रिने पर जोर देने वाली अथवा मानससक शष्क्तयों 
का प्रयोि न कर ित्यात्मक कक्रयायो पर आधाररत ववगधयों के स्थान पर आधुननक वैज्ञाननक ववगधयों जैसे 
खोज ववगध (Heauritic Method), ववश्लेषि (Analytic Method), समस्या समाधान ववगध (Problem 

Solving Method) आहद को जन्म देने का श्रेय सूझ ससद्धान्त को ही है। 


